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¢ پيشگفتار:  

 

ــاء الـهي و  قرنهاست كه تاريخ مكتوب حيات بشر انعكاس دهنده حضور انبي

تاثير آموزه هاي آنان بر روند رشد و تعالي بشر و اعتقادات و باورهاي اقــوام 

ــود  مختلف جهان مي باشد. با اين حال آنچه در جهان معاصر مشاهده مي ش

ــه: در جـهان معـاصر اكـثريت  ويژگي هاي خاص خود را دارد از جمله اينك

جمعيت جهان را معتقدين به يكي از اديان توحيــدي ابراهيمـي تشـكيل مـي 

دهند، ثانيا) دانش و معرفت بشري در حيطه هاي مختلف رشد بي ســابقه اي 

يافته به نحوي كه اعتقادات و باورهاي به امور ماورايي به شدت مورد نقـد و 

ارزيابي علمي قرار مي گيرد، ثالثا) نيازهاي بشر در عرصه هاي مختلف حيات 

ــاي  جهاني به تبع تحولات در فكر وانديشه و جلوه هاي تمدني، پيچيدگي ه

خاص يافته كه يافتن راه حل هاي متناسب با اين نيازها و در چارچوب آموزه  
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هاي ديني امري بس ” تخصصي، شگرف و هنرمندانه“ گرديده است، رابعا)  

افكار و اعتقادات رقيبٍ اديان توحيدي كه دست ساخته خود بشر بوده و هــر 

يك رنگ و جلوه اي انساندوستانه و توجيه پذير نيز به خود زده انــد بسـيار 

تكثر پيداكرده و هر يك اين فرصت را يافته انــد تـا بـا اسـتفاده از ابزارهـا و 

امكانات رسانه هاي موجود در جهانٍ به شدت به هم پيوســته، افـرادي را بـه 

خود مشغول كنند، خامسا) همانند گذشته افرادي پيدا شده اند كه از اعتقادات 

ديني با اهداف و انگيزه هاي مختلف سوء استفاده كرده و بعضا انسانهاي بـي 

گناه ديگري را با استناد به برداشت هاي نادرست خود به قتل رسانده و مــي 

ــت و كشـتار  رسانند ولي با اين تفاوت نسبت به گذشته كه هم ابزارهاي كش

نسبت به قبل توسعه بسيار يافته وهــم بشـر رشـد و تلطيـف پيـدا كـرده كـه 

كوچكترين ناآرامي و خشونت برايش مهم جلوه مي كند و هــم رسـانه هـاي 

متنوع در انعكاس ابعاد تحولات وجود دارند كه در ذهنيت ســازي مخـاطبين  
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تاثيري بي سابقه بر جاي مي گذارند كه نتيجه آن شكل گيري ذهنيت منفي  

ــن هراسـي  نسبت به آموزه هاي ديني مربوطه و يا نوعي دين گريزي و يا دي

مي شود. سادسا) در مقابل حركت هاي سوء استفاده گرايانــه از آمـوزه هـاي 

ديني، جنبشي در بين نخبگان ديني و لايه هاي عمومي جوامع معتقد به اديان 

مختلف ديده مي شود كه با رويكردهاي اعتدالي و منطقي و يا افراط گرايانــه 

درصدد حفظ هويت خود و بازشناسي قابليتها و ارزشهاي اصيل ديني و طرد 

جريان هاي فكري تحميلي از بيرون و يا سوء استفاده گرايانه از درون ولو با 

ــوارد متعـدد  نام اعتقاد و عمل به اديان مزبور مي باشند. همين ويژگي ها و م

ــف توحيـدي در جـهان  ديگر موجب شده كه بررسي آموزه هاي اديان مختل

ــار تحـولات  معاصر، چه از حيث روش شناختي و چه از حيث محتوايي دچ

بسياري شوند و ظرائف جديدي را شامل گردند به نحوي كه امروزه در يــك 

ــوان از يكديگـر تمـيز و  تقسيم بندي كلي، طيف هاي فكري متنوعي را مي ت

مورد ملاحظه قرار داد:  
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اول) نخبگان و علماي اديان كه خود طيف هاي فكري متفاوتي را شامل مي  

ــهم و ارائـه آمـوزه هـاي  شوند اعم از آنان كه با روشهاي كلاسيك درصدد ف

ــا اصلاحـاتي در روش فـهم متـون و منـابع ضمـن  ديني هستند يا آناني كه ب

پايبندي به كليت اصول و ارزشهاي ديني، درصد فهم و ارائه گزاره هاي ديني 

ــهم متـون و تحـول در  هستند و يا آناني كه به طور كلي با تحول در روش ف

ــون دينـي بـايد بدانـها  ملاك ها و معيارهايي كه براي فهم درست منابع و مت

ــا ايـن  پايبندي نشان دهند، فعاليت علمي خود را انجام مي دهند و معتقدند ت

ــه حـافظ  تحولات در روش و ملاكهاي درك و فهم انجام نپذيرد نمي توان ن

خوبي نسبت به منابع ديني بود و نه پاسخگوي نيازهاي بشر معاصر. 

دوم) روشنفكران ومتفكريني كه از زواياي فلسفي، معرفت شناختي، تاريخي، 

جامعه شناختي، زبان شناسي و يا حقوقي به درك و معرفي آموزه هاي دينـي 

مي پردازند بي آنكه معيارها و روشهاي مصطلح بررسي درون ديني، رويكرد  
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ــايندگـان   اصلي فعاليت فكري آنها باشد. در اين طيف نيز تنوع فكري و نم

برجسته متعددي را مي توان مشاهده كرد. 

سوم) عموم مردم چه آنها كه در جوامع سكولار زندگي مي كنند و چــه آنـها 

ــي  كه در جوامعي با اكثريت ديندار و يا نظام حقوقي مبتني بر آموزه هاي دين

ــهاي دينـي در  اداره مي شوند. بازتاب انديشه و عمل راجع به احكام و ارزش

ميان عموم مردم نيز وضعيت يكساني را نشــان نمـي دهـد. هـزاران و بلكـه 

ميليونها انسان را مي توان ديد كه با همه وجود معتقد به آموزه هـايي هسـتند 

ــها در  كه در طول زندگي بدانها اعتقاد ديني پيدا كرده اند آنگونه كه هستي آن

راستاي عمل به اعتقادات ديني معنا پيدا مي كند. طيف ديگــري را مـي تـوان 

ــالش هـا و پرسـش هـاي مختلـف  ديد كه از حيث فكري و عملي درگير چ

دروني هستند و در پي كسي كه بتواند پاسخ شبهات و پرسشهاي متعدد آنـان 

ــد   را بدهد تا از حالت ترديد نسبت به بسياري از اعتقادات گذشته خود درآين

پيشگفتار 



  ١٥

 

و بتوانند انسجام درستي بين اعتقادات ديني خود و علوم و معارف مختلف  

بشري برقرار كنند و در نهايت طيفي كه صرفــا از حيـث اسـمي مسـلمان يـا 

ــه درك  يهودي و يا مسيحي و معتقد به ديگر اديان توحيدي مي باشند ولي ن

درستي از اصول و احكام دين خود دارند و نه در عمل آنها نمودي از اين امر 

را مي توان ديد و ...  

ــاي فكـري متنوعـي كـه  با لحاظ واقعيات مذكور در جهان معاصر و طيف ه

ــا حقوقدانـاني كـه مـي  اشاره وار يادآوري گرديد، براي حقوقدانان مخصوص

خواهند در عين پايبندي به آموزه هاي ديني نسبت به مهمترين دستاورد جهان 

ــاني و حقـوق فـردي و اجتمـاعي  معاصر كه همانا ”باور به حيثيت ذاتي انس

انسان و منع تبعيض“ ناميده مي شود، سخن مطلوب و موثري داشــته باشـند، 

كار بسيار سخت شده است. همين سختي، ضرورت تلاش مستمر مخصوصا 

ــن انتظـار طبيعـي از آنـان   براي حقوقدانان ايراني را چندان برابر مي كند و اي
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ميرود كه نه صرفا مترجم و مقلد انديشه هــاي بـيروني باشـند و نـه صرفـا  

ــدات فكـري گذشـتگان را تكـرار كننـد. مجموعـه حـاضر در  مطالب و تولي

چارچوب اطلاع رساني اسناد مختلفي كه يادآوري آنها براي نخبگان در توليد 

فكر وانديشه جديد ديني در جهت پاسخگويي به نيازهاي حقوقي بشر معاصر 

ــاني  و يا فراهم سازي حداقل معلوماتي براي عموم مردم در زمينه حقوق انس

ــن جـهت ابتـدا در قـالب بروشـورهاي  لازم است، تهيه گرديده است به همي

آموزش عمومي كميسيون در سال ٨٥ منتشر و در اســتانهاي مختلـف توزيـع 

شد، سپس قالب فعلي را پيدا كرد تا حفظ و نگهداري مطالب و رجوع به آنها 

سهل تر و پاسخي به تقاضاهايي باشد كه در مدت چند مـاه اخـير مكـرر بـه 

حقير منعكس گرديد. اميد است در تامين اهداف عمده مــد نظـر موثـر واقـع 

شود و مرضي خداوند سبحان قرار گيرد.  

در پايان براي اطلاع از روند تدوين مجموعه يادآوري مي نمايد كه ابتدا اكثر  

 

پيشگفتار 



  ١٧

 

مطالعاتي كه نسبت به آموزه هاي  هر يك از اديان توحيدي مذكور از منظر  

حقوق انساني در گذشته انجام پذيرفته و به صورت مكتوب دسترسي به آنها 

ميسور بوده مورد ملاحظه و بررسي قرار گرفته است ســپس در مـورد قـرآن 

ــان غـير  كريم نظرات برخي از قرآن پژوهان كشوراخذ گرديده و در مورد ادي

اسلام از رهبران ديني خود اديان مزبور در ايران تقاضا شده كه اعتقادات ديني 

تـرين  خود در مقوله حقوق انساني را منعكس نمايند كه با بزرگواري و در كم

ــالب مربـوط بـه هـر يـك از اديـان،  زمان ممكن مساعدت نمودند. آنگاه مط

براساس اسلوبي كه امروزه اسناد حقوق بشر در سطح جهاني تنظيم مي شوند 

عنوان گذاري و تفكيك محتوايي شده و پس از تنظيم ادبيات مطالب و برخي 

ويرايش هاي لازم، مجددا پيش نويس آماده شده به نظر صاحبنظران ديني هر 

ــر، مجموعـه  يك از اديان چهارگانه مذكور در كتاب رسيده و پس از اخذ نظ

حاضر مراحل نهايي خود را طي كرده است. قطعا گام كوچك برداشته شده را  
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بايد با گامهاي بزرگتر در آينده كامل كرد تا حق مطلب بهتر ادا شود. وظيفه  

ــي كـه در انجـام ايـن كـار همراهـي نمودنـد  خود مي دانم از يكايك عزيزان

ــادمين كشـوري  سپاسگزاري نمايم. به ويژه آيت االله هاشم زاده هريسي از خ

ــي، جنـاب آقـاي يشـايايي رئيـس  قرآن كريم در ارائه برخي نظرات تخصص

ــانيون محـترم  محترم انجمن كليميان تهران، جناب آقاي دكتر حمامي از روح

انجمن كليميان، جناب مؤبد دكتر اردشير خورشيديان رئيـس محـترم انجمـن 

ــان زرتشـتي، جنـاب آقـاي  مؤبدان تهران، سركار خانم شهرياري از حقوقدان

آراميان رئيس شوراي خليفه گري ارامنه تهران و شمال و اسقف اعظم ارامنــه 

ــاي سـيبو سركيسـيان كـه هـر يـك در بخـش  تهران و شمال ايران جناب آق

محتوايي مربوط به اديان غير اسلام متقبل زحمت شدند، همكاران ارجمند در 

كميسيون آقايان انصاري، درجزي، رهگذر و سركار خانمها ياعلي و رحيمــي 

كه هر يك به نوبه خود در پيگيري هاي اجرايي و يا حروفچيني و يا طراحي  
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ــه حروفچينـي   رايانه اي جلد كتاب و تطبيق برخي از پيش نويس هاي اولي

ــك نمودنـد، همـه و همـه در  شده با قرآن كريم  از حيث اعراب گذاري كم

ــار نـيز  ثواب و پاداش معنوي اين كار خير شريك هستند. ارزش مادي اين ك

همانند همه ديگر تلاشهاي حقير طي بيــش از يـك دهـه گذشـته متعلـق بـه 

كميسيون حقوق بشر اسلامي ايران و مجموعه فعاليت هاي عام المنفعــه ايـن 

ــختي هـاي بسـيار ايـن  نهاد مي باشد. خداي بزرگ را شاكريم كه عليرغم س

توفيق را يافته ايم كه خادم پيشبرد حقوق انســاني باشـيم و قدمـي هـر چنـد 

كوچك در مسير تعالي كشور عزيزمان برداريم.  

خدايا درد دردمندان را دوا كن و تاريكي جهل همه را بــه علـم و معرفـت و 

بصيرت روشن گردان.  

 

محمدحسن ضيائي فر – زمستان ١٣٨٥ 

 

پيشگفتار 
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     بخش اول: 

 

حقوق بشر در متون مقدس اديان الهي 

(قرآن كريم) 
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اصل اول: انسان محوري  

قرآن كريم در آيات متعدد عموم انسانها را و نه گروه خــاصي از مـردم 

ــرآن مـورد  را مورد خطاب و عنايت قرار داده است. انسان ٢٧ بار در ق

خطاب عمومي قرار گرفته (به جز مواردي كه با ضمير اشاره) ٢٠ بار با 

ــه عبـارت ديگـر  يا ايها الناس و ٧ بار با يا ايهاالانسان و يا بني آدم و ب

آنگونه كه برخي محققين گفته اند به طور كلي ٣٧٣ بار كلمه انسـان در 

قرآن به كار رفته است. 

ــي و جعلنـاكم شُـعوباً و قبـائلَ  - يا اَيها الناسُ اِنّا خَلقناكُم من ذَكَرٍواُنث

ــا همـه  لتعارَفوا اِنّ اَكرمكُم عندااللهِ اَتقاكُم اِنّ االلهَ عليم خبير. (اي مردم م

ــرق  شما را نخست از مرد و زني آفريديم و آنگاه شعبه هاي بسيار و ف

مختلف گردانيديم تا يكديگر را بشناسيد. بزرگوارترين شما نزد خدا با 

ــم بـر نيـك و بـد مـردم و ظـاهر و بـاطن   تقواترين مردمند و خدا (ه
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خلق) كاملا آگاهست (حجرات، ١٣)   

- يا اَيهاَ الناسُ كُلُوا مما في الْاَرضِ حلالاً طَيِبا و... (اي مردم از آنچه در 

ــاكيزه را تنـاول كنيـد و پـيروي نكنيـد وسـاوس  زمين است حلال و پ

شيطان را محققا شيطان از براي شما دشمن آشكاريست (بقره، ١٦٨). 

ــت  - يا اَيهاَ الناسُ قَد جائَكم برهانٌ من رَبكُم و... (اي مردم براي هداي

ــما فرسـتاديم  شما از جانب خدا برهاني محكم آمد و نوري تابان به ش

(نساء، ١٧٤). 

ــاره مـردم دلسـوز و  - اِنَّ االله بِالنّاسِ لَرؤفٌ رَحيم – مسلما خداوند درب

مهربان است (سوره حج، ٦٥، سوره البقره، ١٤٣) 

ــرةٍ للنـاسِ علـي ظُلمـهِم – مسـلما پـروردگـار تـو  غفلَذُو م كاِنَّ رَب -

خطاپوش مردم است با همه ستمكاريشان. (سوره رعد، ٦) 

- اِنَّ االله لَذو فَضْلٍ علَـي النّـاسِ وَ لكـن اَكـثَرهم لايشـكرون – مسـلما  
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ــش از استحقاقشـان بخشـش مـي   خداوند به مردم تفضل مي كند [بي

كند] وليكن بيشتر آنان ناسپاسي مي كنند. (سوره البقره، ٢٤٣ و ســوره 

يونس، ٦٠ و سوره نمل، ٧٣) 

ــاه كـه ميـان مـردم  - وَ اِذا حكَمتُم بين النّاسِ اَنْ تَحكُموا بِالعدل – آنگ

داوري كرديد بايد به عدالت حكم بكنيد (سوره نساء، ٥٨) 

- يا داود اِنّا جعلناكَ خَليفَه فـي الاَرضِ فَـاحكُم بيـن النـاسِ بِـالحق – 

ياداوود تو را در زمين جانشين قرار دادم پس ميــان مـردم مطـابق حـق 

داوري كن (سوره ص، ٢٦) 

ــاً  - وَ لا تَاْكُلو اَموالَكُم بينَكُم بِالْباطلِ وَ تُدلُوا بِها اِلي الحكّامِ لتَاْكُلُوا فَريق

من اَموالِ الناسِ بِالاثْم و اَنتم تَعلَمون – مال همديگر را ميان خودتان به 

ــزد داوران را وسـيله سـوء  نحو غير مشروع نخوريد. نشود كه مرافعه ن

ــه دروغ،   اسـتفاده قـرار داده از راه رشـوه و شـهادت زور و سـوگنـد ب
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تبهكارانه قسمتي از مال مردم را به ناحق بخوريد و حــال آنكـه مـي  

دانيد چه مي كنيد (سوره البقره، ١٨٨) 

- اِنَّماَ السبيلُ علي الَّذين يظْلمون الناس – مسلما مسئوليت متوجه آنـان 

است كه به مردم ستم مي كنند (سوره شوري، ٤٢) 

ــوالنّاسَ اَشـيائَهم– ابـزار سـنجش و  - فَاَوفو الكَيل وَالميزان و لا تَبخَس

ترازو را درست كنيد و از آنچه از آن مــردم اسـت كـم نكنيـد. (سـوره 

اعراف، ٨٥، سوره هود، ٨٥ و سوره شعرا، ١٨٣) 

- اَلَّذيـن اِذَا اكْتـالوا علـي النّـاسِ يسـتَوفونَ وَ اِذَا كـالوهم اَو وَزَنُوهــم 

ــاه متـاعي از مـردم مـي  يخْسرون – واي به حال كم فروشان كه هر گ

گيرند با سنگ تمام و ابزار سنجش درست مي ستانند و هر چه به مردم 

مي دهند از آن كم مي كنند (سوره مطففين،٢و٣) 

- وَ قُولوا للنّاسِ حسنا – به مردم نيكو ســخن بگوئيـد. (سـوره البقـره، 

 (٨٣
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ــان   - وَالكاظمين الغَيظَ وَ الْعافين عنِ النّاس – پرهيزكاران فرونشانندگ

خشم خود و بخشايندگان خطاهاي مردمند. (سوره آل عمران، ١٣٤) 

- وَ لا تُصَعر خَدكَ للنّاس – متكبرانه روي خود را از مــردم برمگـردان 

(سوره لقمان، ١٨) 

ــي  - وَ اَما ما ينْفَع النّاس فَيمكُثُ في الاَرض – هر آنچه به مردم سود م

رساند در زمين پايدار مي ماند (سوره رعد، ١٧) 

ــروفٍ اَوْ اصـلاحٍ  - لا خَير في كثيرٍ من نَجواهم اِلّا من اَمر بِصَدقَه اَو مع

ــان خـير و بركتـي نيسـت  بين النّاس – در بيشتر گفتگوي در گوشي آن

مگر آن كس كه صدقه و احسان را سفارش بدهد يا امر به معروف كند 

يا به اصلاح در ميان مردم توصيه بنمايد (سوره نساء، ١١٤) 

 

اصل دوم: كرامت انساني 
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تاكيد بر اينكه همه افراد بشر عضـو خـانواده بـزرگ انسـاني و داراي  

منزلت متعالي و حقوق متقابل هستند.  

 ـنـم مــرِ وَ رَزَقنـا ه حرِ وَ الْبي البم فلنا همني آدم و حمنا بوَ لَقد كَر -

ــدان آدم  الطّيبات و فَضَّلْنا هم علي كَثيرٍ ممن خَلَقْنا تَفْضيلا. (همانا فرزن

را كرامت بخشيديم و خشكيها و درياها را برايشان هموار ساختيم و از 

ــان  غذاهاي پاكيزه روزي اشان كرديم و آنان را بر بيشتر از آفريده هايم

برتري داديم. (سوره اسري، ٧٠) 

 

اصل سوم: عقلانيت انساني 

تاكيد بر اينكه همه انسانها از موهبت خرد و وجدان برخوردارند.  

 ـلَ لَكُـمعئا وَ جـيـونَ شلَملا تَع ــم - وَ االلهُ اَخْر جكُم من بطُون اُمها تكُ

السمع وَالْابصــارَ وَالاَفْئـده لَعلَّكُـم تشْـكُروُنْ... (خـدا شـما را از شـكم  
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مادرهايتان بيرون آورد در حاليكه هيــچ چـيز را درك نمـي كرديـد و  

ــها را بـه  براي شما چشم و گوش و خرد قرار داد شايد شكر اين نعمت

جاي آوريد (سوره نحل، ٧٨). 

ـــر انســاني  - وَ لا اُقْسـم بِـالْنَّفَسِ اللَّوامـه ( سـوگنـد بـه روح ملامتگ

 [كنايه از وجدان بشري] (سوره قيامت، ٢).  

 

اصل چهارم: برادري 

تاكيد بر اينكه همه انسانها از يك پدر و مادر به وجود آمده اند و طبعــا 

برادر و خواهر يكديگرند.  

ــده وَخَلَـق منْـها  نَفْسٍ واح نم كُم الّذي خَلَقَكُما الْناسُ اَّتقُوا رَبهيا اَي -

ـــيزيد از  زَوْجـها وَ بـثَّ منْـهما رجـالاً كَثـيرا وَ نِسـاء. (اي مـردم بپره

ــك تـن آفريـد و جفـت او را از جنـس   پروردگارتان آنكه شما را از ي
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ــد آورد و بـر   خود او قرار داد و مردان و زنان فراوان را از آن دو پدي

روي زمين پراكنده نمود. (سوره نساء، ١).  

- ماكانَ الناسُ اِلَّا اُمه واحده فَاخْتَلَفو و ... (مردم يك طايفه پيش نبودند 

پس از آن فرقه فرقه شدند و اگر كلمـه اي كـه در ازل از حـق سـبقت 

يافته (كه براي آزمايش مهلت يابند) نبود البته اختلافاتشان خاتمه يافتـه 

و .... داده مي شد (سوره يونس، ١٩) 

 

اصل پنجم:  برابري 

ــهم نمـي توانـد  تاكيد بر اينكه اختلاف رنگ، نژاد، قوميت، زبان و امثال

منشا امتياز و برتري گروهي بر گروه ديگر يا فردي بر فرد ديگر باشد و 

همه افراد بشر به يكسان از حقوق انساني بهره مند هستند. 

ــن ذَكَـر وَ اُنْثـي و جعلْنـا كُـم شُـعوبا وَ   م ا النّاس اِنّا خَلَقْنا كُمهيأ اَّي -
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قَبائل لتَعارِفوا اِنَّ اكَرمكُم عنْدااللهِ اَتقاكُم. (اي مردم همه شما را از يك  

مرد و زن آفريديم و به صورت ملتها و خاندانها درآورديم تــا يكديگـر 

را بشناسيد. همانا ارجمندترين شما نزد خــدا پرهيزكـارترين شماسـت 

(سوره حجرات، ١٣). 

 

اصل ششم: مساوات در برابر قانون 

تاكيد بر اينكه همه افراد بشر در برابر قانون مساوي بوده و قانون بدون 

تبعض بايد درباره همه اعم از خويشاوند و بيگانه و توانگر و تهيدست 

و دوست و دشمن اجرا بشود.  

 ـكُمــي اَنْفُس - يا اَيها الَّذين آمنوا كُونوا قَوامين بِالْقسط شُهداءَ اللهِ وَلَو عل

اَوِالْوالدينِ وَالاَقربين اِنْ يكُن غَنيا اَوْ فَقيرا فَااللهُ اَولي بِهما فَلاتَتَّبعواالهوي. 

(اي گروه مومنان پاســدار عدالـت باشـيد. در گواهـي دادن خـدا را در  
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ــاوندانتان   نظر بگيريد هر چند به زيان خودتان يا پدر و مادر و خويش

ــانبداري  باشد و به نا حق از هيچ كس چه توانگر باشد چه تهيدست ج

نكنيد. خدا اولي به رعايت حق آنان است و در حكم و شهادت هرگــز 

از هواي نفس پيروي نكنيد (سوره نساء، ١٣٥) 

- وَاَقسطوا اِنَّ االله يحب المقْسطين ( و اگر دو طايفه از اهل ايمان با هم 

به قتال و دشمني برخيزند البته شما مومنان بين آنها صلح برقرار داريــد 

و اگر يك قوم بر ديگري ظلم كرد با آن طايفه ظالم قتـال كنيـد تـا بـه 

فرمان خدا باز آيد پس هر گاه به حكم حق برگشـت يـاحفظ عدالـت، 

ميان آنها را صلح دهيد و هميشه يا هر دوست و دشمني عدالــت كنيـد 

كه خدا بسيار اهل عدل و داد را دوست مي دارد (سوره حجرات، ٩) 

- قُلْ اَمر رَبي بِالقسط و ... ( بگو اي رسول ما پروردگار من شما را بــه 

ــرده و نـيز فرمـوده كـه در هـر عبـادت روي بـه   عدل و درستي امر ك

  

حقوق بشر در متون مقدس اديان الهى (قرآن کريم) 



  ٣١

 

ــما را   حضرت او آريد و خدا را از سر اخلاص بخوانيد كه چنانكه ش

ــد (سـوره اعـراف،  در اول بيافريد ديگر بار در محشر به سويش باز آئي

 .(٢٩

- وَ اَنزلنا معهم الكتابَ وَ الميزانَ ليقُوم النّاسُ بِالقسط (با پيامبران كتاب 

و ميزان عدل فرستاديم تا طبق آن عمل كنند و مردم در ميانشان با قسط 

و عدل رفتار نموده و به عدالت قيام كنند (سوره حديد، ٢٥) 

ــي  - وَلايجرِمنَّكُم شَنَانُ قَومٍ علي اَلّاتَعدلوا (دشمني با قومي شما را به ب

عدالتي نكشاند (سوره مائده، ٨) 

 

اصل هفتم: حق حيات 

تاكيد بر اينكه همه افراد بشر حــق دارنـد از نعمـت حيـات برخـوردار 

باشند و اين حق براي همه تضمين شده است.  
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ــي را كـه خـدا    - وَ لا تَقْتلُو النَّفس الَّتي حرم االلهُ اِلّا بالحق (هرگز كس

خونش را حرام كرده است به نا حق نكشيد (سوره انعام، ١٥١) 

- من قَتَلَ نَفْساً بِغَيرِ نَفْسٍ اَوْفَسادٍ في الاَرض فَكَاَنَّما قَتَلَ النّاسّ جميعــا 

ــي را كـه خونـي نريختـه و يـا فسـادي در روي زميـن  (هر كسي نفس

برنينگيخته است به قتل برساند مانند آن است كــه همـه مـردم راكشـته 

است (سوره مائده، ٣٢). 

 

اصل هشتم: حق امنيت 

تاكيد بر اينكه همه از حق امنيت بهره مند هستند و هر كس از ديگــري 

سلب امنيت بكند سخت ترين كيفرها درباره او مقرر شده است.  

- اِنَّما جزاءُ الّذين يحارِبون االلهَ وَ رَسولَه وَ يسعونَ في الارضِ فَسـاداً اَنْ 

يقَتَّلوا ...  
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ــته و در   (همانا مجازات كساني كه به خدا و رسول او به ستيز برخاس

روي زمين فساد برانگيخته و سلب امنيت مي نمايند آن اســت كـه بـه 

كيفر مرگ محكوم شوند ... (سوره مائده، ٣٣) 

 

اصل نهم:  آزادي 

تاكيد بر اينكه همه افراد از حق آزادي برخوردارند و نمي توان كسي را 

به بردگي گرفت يا به تجارت برده فروشي پرداخت.  

- فَلَا اقْتَحم العقَبه وَ ما اَدرايك ما العقَبه فَك رَقَبه اَوْاِطعامٌ فـي يـومٍ ذي 

مسغَبه. (بشر ناموفق به رفع مشكلات زنــدگـي انسـانها تـن در نـداد و 

بردگي و گرسنگي را از ميان بر نداشت (سوره بلد، آيات ١١ الي ١٤) 

- ... يضَع عنْهم اِصْرهم وَ اْلاَغْلالَ الَّتي كانَتْ علَيــهم ... (پيـامبر اسـلام 

ــل   مبعوث شد تا بارهاي سنگين تحميلي را از دوش انسانها بردارد و غ
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و زنجير اسارت و بردگي را از دست و پاي آنها بگســلد و آزادشـان  

سازد (سوره اعراف، ١٥٧) 

 

اصل دهم: حق دادخواهي 

تاكيد بر اينكه همه افراد بشر حق دارند براي احقاق حق خود يا دفاع و 

اـري  رفع تجاوز ديگران به دادگاه صالح مراجعه و دادخواهي نمايند و ي

طلبند و به قانون عدل دادرسي بشوند.  

ــي  - وَ لَمن انْتَصَر بعد ظُلْمه فَأُولئك ما علَيهِم من سبيل. اِنَّما السبيل عل

ــير الحـق. (هـر كـس كـه  الَّذين يظْلمون النّاسَ وَ يبغُون في الارضِ بِغَ

ستمي بر او رفته به دادخواهي برخيزد و ياري طلبد نبايد مورد مواخذه 

ــردم سـتم  قرار گيرد. مسئوليت و مواخذه متوجه آن گروه است كه به م

ــوري،  روا مي دارند و در روي زمين به نا حق زور مي گويند (سوره ش

٤١ و ٤٢) 
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ــط ( آنـها جاسوسـان دروغ زن و   - وَ اِنْ حكَمتَ فَاحكُم بينَهم بِالقس

ــال حرامنـد اگـر بـه نـزد تـو آمدنـد خواهـي ميـان آنـها   خورندگان م

حكم كن يا روي از آنان برگــردان و چنانچـه روي از آنـها بـرگردانـي 

هرگز كوچكترين زياني به تو نتوانند رسانيد و اگر حكــم كـردي ميـان 

آنها به عدالت حكم كن زيرا خدا دوست مي دارد آنان را كه حكـم بـه 

عدل مي كنند. (سوره مائده، ٤٢) 

- وَ اِذا حكَمتُم بين النّاسِ اَن تَحكُموا بالعدل (خدا به شما امر مي كنــد 

كه امانت را البته به صاحبانش باز دميد و چون حاكم بين مــردم شـويد 

ــه هـر  به عدالت داوري كنيد همانا خدا شما را نيكو مي دهد كه خدا ب

چيز آگاه و به صلاح خلقان بصير است (نساء ٥٨). 

 

اصل يازدهم: حق مصونيت 
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تاكيد بر اينكه هيچ كس را نمي توان خودسرانه بازداشت يا زنداني يا  

تبعيد نمود. 

- وَالّذين يؤذون المومنين و المؤمناتِ بِغَير ما اكْتَسبوا فَقَد احتَملوا بهتاناً 

وَ اِثْماً مبيناً. (آنان كه مردان و زنان با ايمان را بي هيچ جرم و تقصــيري 

مي آزارند آشكارا مرتكب افترا و گناه مي گردند (٥٨ احزاب) 

 

اصل دوازدهم: برائت  

تاكيد بر اينكــه متـهم مـادام كـه در دادگـاه صـالح و علنـي و بيطـرف  

بــا در اختيــار داشــتن وســيله و آزادي در دفــاع از حــق خــــود  

ــبري و بـي گنـاه شـناخته  جرمش ثابت نشده و محكوم نگشته است م

ميشود. 

- فَـاذْلَم يـاتوا بِالشُّـــهداءِ فَــاُولئك عنــدااللهِ هــم الكــاذبون. (آنــان 
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كه بي اقامــه دليـل و شـاهد بـه مـردم تـهمت مـي زننـد در پيشـگاه  

 خدا [در حكم قانون اسلام] مردم دروغ پردازانند (سوره نور،١٣) 

ـــا مآاتاهــا (خداونــد كســي را تكليــف و   - لا يكَلِّـف االلهُ نَفسـاً اِلّ

ـــانون را بيــان   مجـازات نمـي كنـد مگـر اينكـه قبـلا بـا صراحـت ق

كرده باشد (سوره طلاق،٧) 

 

اصل سيزدهم: حق تناسب جرم با مجازات 

تاكيد بر اينكه هيچ كس را بيشتر از آنچه كه قانون معيــن كـرده اسـت 

نمي توان مجازات كرد. 

- جزاءً وِفاقاً. (كيفر متناسب با جرم است (سوره نباء، ٢٦) 

ـ وَ ما تُجزَوْنَ اِلّا ما كُنْتُم تَعملون (جز بر آنچه و آن مقدار كه مرتكــب 

 عمل شده ايد مجازات نمي شويد (سوره صافات، ٣٩). 
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ــم لا يظْلَمـون (انسـان در برابـر   تْ وَ هبتُجزي كُلُّ نَفسٍ بِما كَسوَ ل -

ــازات  آنچه مرتكب شد و در همان حد مجازات گردد و به كسي با مج

اضافي ستم روا نشود (سوره جاثيه، ٢٢) 

 

اصل چهاردهم: ممنوعيت سانسور 

ــراد و   تـاكيد بـر اينكـه هيـچ كـس نبـايد در خصوصيـات زنـدگـي اف

خانواده هايشان و در مراسلات آنان فضولانه مداخلــه كنـد يـا خانـه و 

محل كار اشخاص را مورد تفتيش قرار بدهد. 

- وَ لا تَجسسوا (هرگز جاسوسي نكنيد (سوره حجرات، ١٢).  

 

اصل پانزدهم: حرمت حريم خصوصي 

تاكيد بر اينكه نبايد سرزده به خانه كسي پاي نــهاد و حريـم شـخصي 

افراد را مورد تعرض قرار داد.  
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ــه   - لا تَدخُلوا بيوتاً غَير بيوتكُم حتّي تَستَا نِسوا و تُسلِّمواعلي اَهلها (ب

هيچ خانه جز خانه خودتان بي اجازه قدم مگذاريد (سوره نور، ٢٧) 

- وَ اِنْ قيلَ لَكُم ارْجِعوا فَــارْجِعوا (و اگـر گفتـه شـد بـرگرديـد حتمـا 

برگرديد (سوره نور، ٢٨) 

- وَ لا يغْتَب بعضُكم بعضاً. (اي اهل ايمــان از بسـيار پندارهـا در حـق 

يكديگر اجتناب كنيد كه برخي ظــن و پندارهـا معصيـت اسـت و نـيز 

هرگز از حال دروني هم تجسس مكنيد و غيبت يكديگر روا مداريد آيا 

شما دوست مي داريد گوشت برادر مرده خود را بخوريد. البته كراهـت 

ــيار توبـه  و نفرت از آن داريد و از خدا بترسيد و توبه كنيد كه خدا بس

پذير و مهربانست (سوره حجرات، ١٢) 

 

اصل شانزدهم: حق اقامت 
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تاكيد بر اينكه هر كس حق دارد در كشور خود هر جا كه مايل باشــد  

اقامت گزيند و يا آزادانه به كشور ديگر مهاجرت بنمايد يا در اثر فشار 

و سختگيريهاي نارواي دستگاه حاكم به كشور ديگر پناهنده شود. 

ــوا اِنَّ اَرضـي واسـعه فَايـايَ فَـاعبدون (بنـدگـان   - يا عبادِيَ الذَّين امن

من زمين من پهناور است در همه جا مرا بپرستيد (سوره عنكبوت، ٥٦) 

-  قالوا اَلَم تَكُن اَرضُ االلهِ واسعه فَتُهاجِروا فيــها (فرشـتگان بـه هنگـام 

مرگ مردم ضعيف و ناتوان كه تن به ستم داده و بـه گمراهـي كشـانده 

شده اند عتاب كرده و گفتند مگر زمين خدا پهناور نبود كه به ســرزمين 

ديگر كوچ كنيد (سوره نساء، ٩٧) 

 

اصل  هفدهم: حق ازدواج و تشكل زندگي 

تاكيد بر اينكه هر يك از مرد و زن كه به سن ازدواج رســيده انـد حـق 
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 دارند با رضا و رغبت خود همسر انتخاب كـرده و تشـكيل خـانواده  

بدهند و كسي ديگر نبايد در امر ازدواج آنها مداخله كند. 

- فَـلا تَعضُلُوهـــن اَنْ ينْكحــن اَزواجــهن (زنــان را مــانع نشــويد 

ــد (سـوره البقـره،   از اينكه با شوهر مورد رضايت خودشان ازدواج كنن

 (٢٣٢

 

اصل هجدهم: حقوق متقابل همسران 

تاكيد بر اينكه هر يك از زن و شوهر در آغاز ازدواج و دوران زناشويي 

و به هنگام جدايي از حقوق مشروعه و متقابله برخوردار خواهند بود.  

- وَ لَهن مثلُ الَّذي علَيهِن بِالْمعروف. (زنان را بر شوهران حقوقي است 

همانند حقوق شوهران بر زنان (سوره البقره، ٢٢٨) 
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اصل نوزدهم: حق استقلال اقتصادي همسران  

تاكيد بر اينكه هر يك از مردان و زنان حق تملك و استقلال و تصرف  

دارند و مي توانند از اين حق چه به صورت انفرادي چــه بـه صـورت 

ــه  اشتراكي استفاده بنمايند. شوهر حق ندارد چه در دوران ازدواج چه ب

هـمت  هنگام جدايي زن را زير فشار قرار داده و يا به حيله و نيرنگ و ت

زدن بر وي همه يا قسمتي از مهر يا ساير اموال زن را از او بگيرد. 

- للرجالِ نَصيب مما اكْتَسبوا وَللنِّساءِ نَصيب مما اكْتَسبن (مردان و زنان 

ــوره  از آنچه كه به كسب و كار به دست آورده اند برخوردار هستند (س

نساء، ٣٢) 

ــآاتَيتُموهن (بـه زنـان سـختگيري و  - وَ لا تَعضُلو هن لتَذهبوا بِبعضِ م

ــور بگـيريد (سـوره  بهانه جويي نكنيد كه قسمتي از مهريه آنها را به ج

نساء، ١٩) 
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ــه   - وَآتَيتُم اِحدا هن قنْطاراً فَلاتَأخُذوا منه شَيئا (هر قدر مال فراواني ب

ــه وي چـيزي از آن را  زن خود داده باشيد نبايد به زور يا تهمت زدن ب

پس بگيريد (سوره نساء، ٢٠) 

 

اصل بيستم: حقوق اقليتها 

ــورهاي اسـلامي  تاكيد بر اينكه يهودي و مسيحي و زرتشتي كه در كش

در حمـايت جامعـه مسـلمين بـه سـر مـي برنـد از حقـوق انســاني و 

ــوردار  همزيستي مسالمت آميز به شرط مراعات ضوابط شهروندي برخ

خواهند بود و در احوال شـخصيه و حـل و فصـل اختلافـات فيمـابين 

خودشان حق مراجعه به قضات و روحانيان مذاهب خود را دارند و مي 

ــي خودشـان را بـه صـورت انفـرادي و بـه  توانند مراسم و آداب مذهب

صورت دسته جمعي در معابدشان برگزار بنمايند و نبايد آنها را به ترك 

دين شان مجبور كرد. 

حقوق بشر در متون مقدس اديان الهى (قرآن کريم) 
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- (لا ينها كُم االلهُ عنِ الَّذين لَم يقاتلوكُم في الدينِ وَ لَم يخرِجوكُم من  

دِيارِكُم اَنْ تَبروهم وَ تُقْسطوا اِلَيهِم اِنّ االلهَ يحب المقسطين (خدا شـما را 

ــما  از نيكوكاري و رفتار به عدالت درباره آن گروه غير مسلمان كه با ش

ــد نـهي نمـي كنـد و  به جنگ نپرداخته و از خانه هاتان بيرون نرانده ان

عدالت پروران را دوست مي دارد (سوره ممتحنه، ٨) 

- لا اِكْراهَ في الدين (دين و عقيده كار قلب است و اكراه بردار نيست و 

با حجت و برهان مي توان در دل مردم نفوذ كرد و عقيده شان را تغيير 

داد (سوره البقره، ٢٥٦) 

 

اصل بيست و يكم: آزادي انديشه و بيان 

تاكيد بر اينكه نوع بشر كه از مواهب فكر و بيان و قلم برخوردار است 

حق دارد همه اين تجهيزات و موهبتها را به كار برد و در امـور مربـوط 
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 به دين و دنيا به تفكر بپردازد. و حق دارد افكار خــود را شـفاها بـه  

ــق  ديگران عرضه بنمايد. و حق دارد انديشه هايش را به قلم آورد و ح

دارد آراء و افكار ديگران را بررسي بنمايد و آنچه را كه بهتر و سـازنده 

تر بداند برگزيند. 

ــاتِ لَعلَّكُـم تَتَفَكَّـرونَ فـي الدنيـا وَ الاخـره   االلهُ لَكُم الاي نيبي ككَذل -

ــا و  (خدا آنچنان آيات خودش را بر شما روشن مي سازد تا در كار دني

آخرت تفكر بنماييد (سوره البقره، ٢١٩) 

ــان را بيـافريد و بـه وي  - خَلَق الانْسانَ علَمه البيان (خداي رحمن انس

سخن گفتن آموخت (سوره الرحمن، ٣ و ٤) 

ــاينده تـر تـو  - وَ رَبك الْاَكْرم الَّذي علَّم بِالقَلَم (پروردگار كريم و بخش

همان است كه به انسان نوشتن آموخت (٣ و٤ علق) 

 ــن - فَبشِّـر عبـادِالذَّين يسـتَمعونَ الْقَـولَ فَيتَّبِعـون اَحسـنه اُولئـك الَّذي
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هداهم االلهُ وَ أولئك هم اولوالالباب (مژده رستگاري بده به بندگان من  

ــن آنـها  آنان كه به سخن ديگران گوش فرا مي دهند آن گاه از نيكوتري

ــانند  پـيروي مـي كننـد آنـان هسـتند كـه خـدا هدايتشـان نمـوده و آن

صاحبدلان. (سوره زمر، ١٧ و ١٨) 

 

اصل بيست و دوم: حق عضويت تشكلها 

تاكيد بر اينكه هر كس حق دارد آزادانه عضويت جمعيتي را بپذيرد يــا 

ــايد و نمـي تـوان كسـي را بـه  در اجتماعات مسالمت جو شركت بنم

عضويت جمعيت مخصوصي مجبور نمود. 

- قُل كُلٌ يعملُ علي شاكلَته (بگو هر كس در خـور فطـرت و ملكـات 

نفس خود كار مي كند (سوره اسري، ٨٤) 
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اصل بيست و سوم: شايسته سالاري  

ــس حـق دارد بـا داشـتن صلاحيـت و كفـايت در  تاكيد بر اينكه هر ك

ــدون در نظـر گرفتـن طبقـه اجتمـاعي وي متصـدي  شرايط متساوي ب

ــانت شـرط ارجـاع  مشاغل كشوري بشود و هيچ چيز جز كارداني و ام

مقام و منصب نيست. 

ــي كـه بـه كـار مـي  - اِنَّ خَيرمنِ استَاجرتَ الْقَويُّ الاَمين. (بهترين كس

گماري كاربردار امين است (سوره قصص، ٢٦) 

- وَ زادَهُ بسطَه فــي العلـمِ وَ الْجِسـم (خـدا طـالوت را بـه فرمـاندهي 

گماشت و بر نيروي دانش و قدرت جسمانيش افــزود (سـوره البقـره، 

 (٢٤٧

 

اصل بيست و چهارم: حق رفاه و آسايش  
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تاكيد بر اينكه هر كس حق دارد از معيشــت متوسـط و از سـلامت و  

ــاس و بهداشـت و  رفاه خود و خانواده اش از جهت غذا و مسكن و لب

ساير خدمات اجتماعي برخوردار شود و در حوادث غير اختياري مانند 

ــيل و زلزلـه و غـيره  بيماري و از كارافتادگي و زيانهاي طبيعي مانند س

ــورد رعـايت دولـت و  بالخصوص بيوه زنان و كودكان بي سرپرست م

جامعه قرار گيرند تا به فساد و آلودگي به كارهاي غير انســاني كشـانده 

نشوند. 

- وَاَنْفقُوا مما جعلَكُم مستَخلَفين فيه (از مالي كه سـپرده الـهي اسـت و 

چند روزي به نوبت به دست شما رســيده اسـت بخـل نورزيـده و در 

مصالح عامه صرف كنيد كه اجر فراوان به دنبال دارد (سوره حديد، ٧) 

ــوي (در احسـان و نيكوكـاري و نگـاهداري  - وَ تَعاوَنوا علَي الّبِرِ وَالتَّق

مردم در حريم تقوي همكاري كنيد (سوره مائده، ٢) 
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اصل بيست و پنجم: حق اظهار نظر و مشاركت  

تاكيد بر اينكه چون قواي هر كشور ناشي از ملت و توده مــردم اسـت 

ــه وسـيله  هر كس حق دارد كه در امور و اداره كشور خود مستقيما يا ب

ــر بنمـايد. و  نمايندگاني كه با آزادي كامل انتخاب شده باشند اظهار نظ

ــارواي  حـق دارد از كارهـاي خـلاف مصـالح عمومـي و تصميمـات ن

زمامداران انتقاد و اعتراض بنمايد. 

ــه نقـض قوانيـن اسـلام و بـه اسـتبداد و  هر گاه روش دستگاه حاكم ب

خودسري بينجامد حق عصيان تا آنجا كه حاكم جائر را سر جاي خـود 

بنشاند براي توده مردم محفوظ است. 

- وَ اَمرهم شورا بينَهم وَ مما رَزَقْناهم ينفقُون (آنان كه كارهاي اجتماعي 

شان با مشورت يكديگر انجام مي يابد و از آنچه روزيشان كرده ايم در 

راه خير و صلاح صرف مي كنند (سوره شوري، ٣٨) 
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- وَ المؤمنونَ وَ المؤمناتُ بعضُهم اَولياءُ بعـضٍ يـامرونَ بِـالْمعروفِ و  

ينهونَ عنِ المنكر (مردان و زنان با ايمان ياران و دوستان يكديگرند كه 

ــاز مـي  به كارهاي شايسته همديگر را مي كشانند و از كارهاي زشت ب

دارند (سوره توبه، ٧١) 

- وَلَو لا دَفْع االلهِ النّاسَ بعضَهم بِبعضٍ لَفَسدتِ الاَرض (اگر خدا برخـي 

از مردم را در برابر برخي ديگر برنمي انگيخت (فرمان مبارزه نمي داد) 

فساد روي زمين را فرا مي گرفت (سوره البقره، ٢٥١) 

ــان هـر گـاه مـورد سـتم و  - وَالَّذين اِذا اَصابهم البغي هم ينْتَصرون (آن

تجاوز واقع شدند به مبارزه بر مي خيزند (سوره شوري، ٣٩) 

ــن ظُلـم. (خداونـد دوسـت  القَولِ اِلّا م نوءِ مبِالس هرااللهُ الْج بحلا ي -

ندارد فرياد كسي بر بد گفتن بلند شود مگر كسي كه مــورد سـتم قـرار 

گرفته باشد يعني مظلوم در برابر ستمي كه بر او روا شده و بر حقوقش 
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ــق اعـتراض و حـق فريـاد كشـيدن بـر سـر ظـالم   تجاوز گرديده ح

دارد.(سوره نساء، ١٤٨). 
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     بخش دوم: 

 

حقوق بشر در متون مقدس اديان الهي 

(متون مقدس يهود) 
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ــدون   ١- خلقت و ماهيت خليفه اللّهي انسان (نگاه فراگير به انسان ب

هيچگونه تفاوت و يا نشانه خاص) 

ــود ـ يعنـي ـ او را بـه شـكل ـ معنـوي ـ  ” خداوند آدم را به شكل خ

خداوند آفريد. آنها را مذكر و مونث آفريد. خداوند آنها را بركــت داد. 

خداوند به ايشان گفت بارور گرديد و زياد شويد و زمين را پــر كـرده 

ــر هـر جـانداري كـه  تصرفش كنيد و بر ماهي دريا و پرنده آسمان و ب

روي زمين مي جنبد فرمانروايي كنيد“. (پيدايش فصل ١ آيه ٢٧ و ٢٨) 

٢- حق ازدواج و تساوي زن و مرد (تاكيد بر حق انتخاب و زيســتن 

مشترك) 

” از اين جهت مرد، پدر و مادر خود را رها كرده به زنش مي پيونـدد و 

يك تن حساب مي شوند“. (پيدايش فصل ٢ آيه ٢٤) 

ــاي  ٣- عدم تبعيض بين زن و مرد (تاكيد بر بركت مشترك آدم به معن

عام) 
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ــث آفريـد، بركتشـان كـرد. نـام آنـها را در روز   ” آنها را مذكر و مون

آفرينششان آدم نهاد“. (پيدايش فصل ٥ آيه ٢) 

٤- حرمت جان آدمي (تاكيد بر حقوق مساوي خودي و بيگانه) 

” هر آينه ـ انتقام ـ خون شما را به خاطر شما بازخواست خواهم كرد. 

از دست هر حيوان بازخواست مي كنم و از دست انسان، انتقام ـ جــان 

انسان را از دست برادرش خواهم گرفت. هر كه خون آدمـي را بريـزد، 

خون وي به دست انسان ريخته شود زيرا خداونــد، آدم را بـه شـكل ـ 

معنويـ خود آفريد“. (پيدايش فصل ٩ آيه ٥ و ٦) 

٥- برابري در مقابل قانون (تاكيد بر حقوق مساوي بين انسانها و عدم 

تجاوز به حقوق ديگران) 

”براي تابع و غريبي كه در ميان شما ساكن مي شود يك قانون باشد“ . 

(خروج فصل ١٢ آيه ٤٩) 
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٦- ضرورت نوعدوستي و رعايت حقوق ديگران   

” قتل نكن، زنا نكن، دزدي نكن، در مـورد هـم نوعـت شـهادت دروغ 

ــيزش و  نده، به خانه همنوعت طمع مورز، به زن همنوعت، غلامش، كن

گاوش و الاغش و به هيچ چيزي كه از آن همنوعت باشد طمع مورز“. 

(خروج فصل ٢٠ آيه ١٣) 

٧- ضرورت رعايت حق مالكيت و حقوق كــار (تـاكيد بـر حقـوق 

مزدبگيران بدون هيچگونه تبعيض و تحقير) 

ــو تـا  ” مال همسايه خود را غصب منما و ستم نكن و مزد رعيت نزد ت

صبح نماند“. (لاويان فصل ١٩ آيه ١٣) 

٨- تاكيد بر خيرخواهي براي همه و رعايت حرمت ديگران  

”كسي را لعنت نكــن و پيـش روي كـور (سـنگ) لغـزش مگـذار ..“. 

(لاويان فصل ١٩ آيه ١٤) 
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٩- رعايت انصاف (تاكيد بر رعايت عدالت)  

” در داوري بي انصافي نكن و فقير را طرفداري منما و بزرگ را محترم 

ــان فصـل ١٩ آيـه  مدار و درباره همنوعت با انصاف داوري نما“. (لاوي

 (١٥

١٠- تاكيد بر نوعدوستي و عفو و بردباري (گفته شده تمام اعتقـادات 

ديني و فلسفي يهود در اين جمله خلاصه شده است) 

” از هم قومت انتقام نگير و كينه توزي نكن، همنوعت را مانند خودت 

دوست بدار، من خدا هستم“. (لاويان فصل ١٩ آيه ١٨) 

١١- حمايت يكسان از قانون 

ــك قـانون برقـرار  ” براي شما و براي آن غريب و بومي آن سرزمين ي

باشد“. (اعداد ٩ آيه ١٤) 

ــر قـانون (تـاكيد بـر حـق   ١٢- همبستگي نوع بشر و تساوي در براب
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خودي و بيگانه به نحو يكسان)  

ــد يـك  ” اي جماعت، براي شما و براي غريبي كه نزد شما مأواء گزين

ــور خداونـد  قانون وجود داشته باشد براي نسل اندر نسل شما در حض

ــداد فصـل  قانون يكسان براي شما و فرد غريب حاكم باشد.“ (سفر اع

١٥ آيه ١٥) 

١٣- حمايت برابر از همه انسانها 

”براي شماو براي آن غريبي كه نزد شماست يك قانون و يــك دسـتور 

باشد“. (اعداد فصل ١٥ آيه ١٦) 

١٤- تاكيد بر منع تبعيض مبتني بر اصل و نسب افراد و اينكــه ديـن 

افراد موجب سلب حق ديگران نمي شود. 

”براي كسي كه سهوا خطا كند خواه تابع از بني اسرائيل و خواه غريبي 

كه در ميان ايشان ساكن باشد، يك قانون خواهد بود“. (اعداد فصل ١٥ 

آيه ٢٩) 
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ــر پرهـيز از   ١٥- ضرورت حمايت از انسانهاي آسيب پذير (تاكيد ب

ريا و تزوير و رعايت حق و عدالت و جلوگيري از ظلم) 

ــه آدمـي جـان  ” آيا روزه اي كه من مي پسندم مثل اين است، روزي ك

خود را برنجاند و سر خود را مثل ني خم ساخته، پلاس و خاكستر زير 

خود بگستراند؟ آيا اين را روزه و روز مقبول خداوند مي خواني؟ مگـر 

روزه اي كه من مي پسندم اين نيست كه بندهاي شرارت را بگشاييد و 

گره هاي يوغ را باز كنيد و مظلومان را آزاد سازد و هر يوغ را بشكنيد؟ 

مگر اين نيست كه نان خود را به گرسنگان تقسيم نمايي و فقيران رانده 

شده را به خانه خود بياوري و چــون برهنـه را ببينـي او را بپوشـاني و 

خود را از آناني كه از گوشت تو مي باشند مخفي نسازي؟“ (يشعيا نبي 

فصل ٥٨ آيه ٧-٥) 
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١٦- تاكيد بر بردباري و انصاف نسبت به همه انسانها  

” اي مرد از آنچه نيكوست تو را اخبار نموده است و خداوند از تو چه 

چيز مي طلبد غير از اين كه انصاف را به جا آوري و رحمت را دوست 

بداري و در حضور خداي خويش با فروتني سلوك نمايي؟“ (ميكا نبي 

فصل ٦ آيه ٨) 
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     بخش سوم: 
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ــدان و حـق انتخـاب راه درسـت بـدون   ١- آزادي انديشه و وج

تبعيض بين زن و مرد 

” اي مردم بهترين سخنان را بگوش بشنويد و با انديشه روشن و ژرف 

ــرگزينـد.  در آن بنگريد. هر مرد و زن از شما خود بايد راه خويش را ب

ــد“.  پيش از روز واپسين بپاخيزيد و در گسترش راه راستي كوشش كني

(از كتاب آسماني زرتشتيان گاتاها - هات ٣٠ آيه ٢) 

٢- ضرورت حركت در مسير الهي براي اجراي عدالت 

” اي خداوند جان و خرد با ديده دل دريافتم كه تويي سرآغاز كه تويي 

سرانجام، تويي سرچشمه آفرينش و تويي داور دادگر اعمــال جـهاني“. 

(هات ٣١ آيه ٨). 

٣- آزادي و اختيار آدمي 

ـــرد از توســت آرامــش و نــيروي خــرد  ” اي خداونـد جـان و خ
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 مينوي جهان آفرين كه به بندگان خويش نيروي اختيار بخشـيدي تـا  

راه نيك و بد را خود برگزينند و به سوي راستي و رهبر حقيقي گروند 

ــه سـوي دروغ پرسـتان و رهـبران دروغيـن روي آورنـد“. (هـات  يا ب

٣١ آيه ٩) 

٤- آزادي عقيده و فكر 

ــش  ” اي اهورا مزدا هنگامي كه در روز ازل جسم و جان آفريدي از من

ــن  خويش نيروي انديشيدن و خرد را به انسان بخشيدي. زماني كه به ت

ــان نـيروي كـار كـردن و سـخن گفتـن و  خاكي روان دميدي و به انس

ــود بـا  رهبري كردن عنايت فرمودي. خواستي كه هر كس به دلخواه خ

كمال آزادي كيش خود را برگزيند“ . (هات ٣١ آيه ١١) 

٥- تاكيد بر اهميت اساسي خردورزي و دانش اندوزي 
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تـي و   ” اي اهورا مزدا اين دو نيروي بزرگ رسايي و جاودانگي و راس

ــش اهورايـي مـي  پاكي كه از آن تست تنها با خرد و دانش و فروغ بين

توان به دست آورد بشــود كـه در پرتـو منـش پـاك از بخشـايش ايـن 

نيروهاي همكار برخوردار گرديم“. (هات ٣٣ آيه ٩) 

٦- اهميت تعليم و تربيت آدمي 

” اي هستي بخش بــزرگ دانـا، راهـي را كـه بـه مـن نشـان دادي راه 

سوشيانت هاست كه نيكي را در پرتو راستي و شادي به دست خواهند 

ــي رهـبري مـي كنـدو  آورد، آموزش كه انسان را به خرد و دانش واقع

پاداش آن رسيدن به توست اي خداوند خرد“. (هات ٣٤ آيه ١٣).  

٧- اهميت رشد و توسعه جهاني براي آحاد بشر 

ــد داده اي بـهره منـد  ” اي اهورا مزدا كساني از پاداش گران بها كه نوي

خواهنـد شـد كـه كـار را از روي خـرد و منـش پـاك انجـام دهنـد و  
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ــش نمـايند و خواسـت خداونـد   براي پيشرفت و آباداني جهان كوش

هستي بخش را برآورده ساخته در پرتو راستي و پاكي در پيشرفت اراده 

الهي كوشا باشند“. (هات ٣٤ آيه ١٤) 

٨- تاكيد بر نيكي و شفقت به ديگران 

” مـزدا اهورايـي كـه فرمـانده مطلـق اسـت چنيـن مقـرر فرمـوده كـه 

«خوشبختي از آن كسي است كه ديگران را خوشبخت سازد» پروردگارا 

ــتاريم“.  براي استوار ماندن به آئين راستي از تو نيروي تن وروان خواس

(هات ٤٣ آيه ١) 

٩- نفي ظلم و ستم و ترويج دوستي و عدالت 

- خشم و نفرت را نسبت به انسانها از خود دور كنيد و اجازه ندهيدكه 

انديشه هايتان به خشونت و ستم گرايش پيدا كند. به منش نيك و مـهر 

و محبـت دلبسـتگي نشـان دهيـد. رادمــردان پــاك سرشــت بــراي 
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ــت و هواخواهـان   گسترش راستي و درستي پيوند استوار خواهند بس

ــورا كـه منزلگـه راسـتان و پاكـان اسـت  حقيقت را به سوي بهشت اه

رهبري خواهند نمود“. (هات ٤٨ آيه ٧). 

١٠- حق ازدواج و ضرورت مهرورزي مشترك همسران 

ــن نيـك دريـابيدو بـه  ” اي عروسها و اي تازه دامادان با ضميري روش

ــي زناشـويي در مـهرورزي و نيـك  خاطر بسپاريد كه همواره در زندگ

ــبقت جوييـد. چـه بـي گمـان از  منشي و راستي و پاكي از يكديگر س

زندگاني سرشار از خوشي و خوشبختي برخوردار خواهيد شد“. (هات 

٥٣ آيه ٥) 

١١- ضرورت پرهيز از ريا و دروغ و نقض حقوق ديگران 

” اي مردان و زنان كوشش كنيد به اين حقيقت توجه داشته باشيد كه از 

ــادي و دروغ پرهـيز كنيـد و از پيشـرفت ريـا   زندگاني وسوسه انگيز م
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ــد آن   و فريب جلوگيري نمائيد. پيوند خود را با دروغ بگسليد و بداني

ــه  خوشي و سروري كه از راه نادرست و بدبختي و بيچارگي ديگران ب

ــار نخواهـد آورد و تبـهكاران و  دست آيد جز رنج و افسوس چيزي بب

دروغ پرستاني كه در پي تباهي درست كردارانند براســتي زنـدگـاني و 

آرامش روحي خود را از بين برده اند“. (هات ٥٣ آيه ٦) 

ــان  شايان ذكر است در اوستاي روزمره نيز مطالبي را مي خوانيم كه نش

ــتار  دهنده برابر دانستن زن و مرد و همه انسانها در جهان بوده و خواس

صلح و دوستي در جهان مي باشد.  در اوستاي كشتي (Koshti) مــي 

خوانيم: ميستاييم دين پاك مزديسني [ديــن زرتشـتيان مزديسـني يعنـي 

مزداپرستي ناميده مي شود و مذهب يا كيش ما زرتشــتي اسـت ] كـه 

انديشه و گفتار و كردار نيك را مي ستايد و دورنگه دارنده جنگ افـزار 

و آشتي دهنده است . 
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«در بخش ديگري از اوستا مي خوانيم همازوربيم (هــم نـيرو باشـيم)  

همازور كرفه كاران بيم (ثواب كاران) باشيم. دور از ونــا (گنـاه) كـاران 

بيم. همكار با نيكان و وهان (بهترين هاي) جهان بيم.»  

 

«ايدون باد» 
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حقوق بشر در متون مقدس اديان الهي 

(متون مقدس مسيحيت) 

 

  



  ٦٩

 

١- تاكيد بر عدالت خواهي و صلح دوستي و گذشت و بردباري  

 ” خوشا به حال گرسنگان و تشنگان عدالت زيرا ايشان ســير خواهنـد 

ــدا خوانـده  شد ... و خوشا به حال صلح كنندگان زيرا ايشان پسران خ

خواهند شد و خوشا به حال رحم كنندگان زيرا بر ايشــان رحـم كـرده 

خواهد شد“. (متي ١٠-٦: ٥) 

٢- ضرورت حمايت از افراد آسيب پذير و احترام به حقوق ديگران 

” ... بر غريبان و يتيمان و بيوه زنان ظلم ننمــائيد و خـون بيگنـاه را در 

اين مكان نريزيد و خدايان غــير را بـه جـهت ضـرر خويـش پـيروي 

ننمائيد...“ (ارميا-آيه ٦: باب ٧) 

٣- ضرورت پرهيز از نقض حقوق كارگران و تاكيد بــر حمـايت از 

مستمندان 

” ... بر كارگرهاي خود ظلم مي نمائيد، اينك به جهت نزاع و مخاصمهـ 
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 روزه مي گيريد و به شــرارت لطمـه مـي زنيـد...“، مـي گويـد: ”...  

ــد و مظلومـان را  بندهاي شرارت را بگشائيد و گره هاي يوغ را باز كني

ــان خـود را بـه گرسـنگان تقسـيم  آزاد سازيد و هر يوغ را بشكنيد و ن

ــود بيـاوريد و چـون برهنـه را  نمائيد و فقيران رانده شده را به خانه خ

ــال اسـت كـه  ببيني او را بپوشاني ...“ خداوند مي گويد ”... با اين اعم

حق و عدالت مي تواند اجرا شود. اما اگر انسان به خــون و انگشـتهاي 

انسان به شرارت آلوده باشد و دروغ در ميان كلام انســان باشـد، هيـچ 

ــد داد...“  عدالتي برقرار نخواهد شد بلكه او حق خود را از دست خواه

(اِشعياء آيات ١٤-١:باب ٥٨) 

٤- تاكيد بر حرمت جان آدمي و ترويج نوعدوستي و بردباري 

”... شنيده ايد كه به قبلي ها گفته شده است، قتل مكنيد و هر كــه قتـل 

 كند سزاوار حكم شود، اما من به شــما مـي گويـم هـر كـه بـه بـرادر  
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ــود   خود بي سبب خشم گيرد مستوجب حكم باشد و هر كه برادر خ

را احمق گويد مستوجب قصاص باشد“. (متي ٢٢-٥:٢١) 

٥- تاكيد بر شفقت و دوستي بين انسانها 

” ... تا وقتي كه با مدعي خــود را در راه هسـتي بـا او آشـتي نمـا ...“ 

(انجيل به قول متي آيه ٢٥: ٥) 

٦- تاكيد بر پاداش اخروي نيكوكاري در اين جهان 

” ... آنچه را كه در اين دنيا ببنديد در آسمان بسته خواهد شــد و آنچـه 

را كه در اين دنيا بگشائيد در آن دنيا گشوده خواهد شد ...“  

ــه طـور  بعضي ها فرمان چشم در برابر چشم، دندان در برابر دندان را ب

تحت الالفظي درك كرده و همان عمل را براي اجراي عدالت انجام مي 

دهند. اما منظور خداوند از اين كلام اين بود كه ”... زيرا كه بــه همـان 

ــد. (لوقـا آيـه ٣٨:  پيمانه اي كه مي پيمائيم براي شما پيموده خواهد ش

باب ٦) 
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ــا بـه عبـارتي ديگـر هـر كـه   اگر ظلم كند به او ظلم خواهد شد و ي

ــير ايـن كـلام ”...  شمشير كشد به شمشير بيفتد ...“. در عهد عتيق تفس

آنچه براي خود نمي خواهي براي ديگران هم نخواه ....“ بود. (متي ٥٢: 

 (٢٦

ــان محبـت مـي  اما در انجيل فرماني عظيم تر صادر مي شود و آن فرم

ــه  باشد. محبتي كه مسيح تعليم مي دهد، محبتي نيست كه فقط نسبت ب

دوستان و محبان ادا مي شود. بلكه حتي به دشمنان و لعن كننــدگـان و 

نفرت كنندگان. او محبت عملي خود را بر روي صليب آشكار نمود. او 

در حالي كه مصلوب مي شد كشندگان خــود را بـر روي صليـب دعـا 

كرده و گفت: ”... اي پدر آنها را ببخش زيرا كه نمي دانند چه مي كنند 

...“ (لوقا ٢٤: ٢٣) 

وـد  پس اگر او كشندگان خود را مي بخشايد، انسان چرا نبايد همنوع خ
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ــود انجـام مـي دهـد   را ببخشايد و يا همنوع خود را در گناهي كه خ

محكوم كند. پولس رسول با پيروي كلام مسيح كه مـي گويـد: ” ... اي 

رياكار اول چوب را از چشم خود در بياور تا بتواني خــار را از چشـم 

برادرت در بياوري. (متي ٥: ٧) 

مي گويد ...“،”عليهذا اي آدمي كه حكم مي كني، هر كه باشـي عـذري 

ــوي بـر خـود مـي  نداري زيرا كه به آنچه بر ديگري حكم مي كني، فت

ــي  دهي زيرا تو كه حكم مي كني همان كارها را به عمل مي آوري و م

دانم كه حكم خدا بر كنندگان چنين اعمالي بر حق است. پس اي آدمي 

كه بر كنندگان چنين اعمال حكم مي كني و خود همان را مي كني، آيا 

گمان مي بري كه تو از حكم خــدا خواهـي رسـت يـا آنكـه دوسـت 

ــهرباني   مهرباني و صبر و علم او را ناچيز مي شماري و نمي داني كه م

خدا تو را به توبه مي كشد ...“ (روميان ٦-٢: ٢) 
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ــود را بـه پـاي خداونـد   پس انسان بايد طالب عدالت بوده گناهان خ

ريخته و زندگي خود را براساس حكم محبت، آن طور كه مسيح عمــل 

مي كند استوار سازد.  

٧- ضرورت ترويج محبت و نوعدوستي 

مسيح مي فرمايد: ”... به همديگر محبت كنيد، آن طور كه من بــه شـما 

ــه مـي  محبت نمودم. اين محبت الهي فراتر از آن فرمان پيشين است ك

ــن  گويد ” همسايه خود را چون خود محبت فرما. زيرا كه عيسي در اي

ــترش مـي دهـد ...“.  فرمان جديد خود حد محبت را تا بي نهايت گس

(يوحنا ٣٤ :١٣) 

ــود او هنگـامي كـه بـر  اگر او مي گويد: ”... با شر مقاومت نكن ...“خ

ــي انـدازد،  صورت او تپانچه (سيلي) مي زنند و به روي او آب دهان م

ــد و تـا بـه    براي دفاع از حق روي خود را از زنندگانش بر نمي گردان
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ــي سـيلي   آخر نه فقط شاگردان و مريدان را محبت مي كند، بلكه حت

زنندگان و ناسزا گويان و مصلوب كنندگانش را با خون خود مي شويد 

و محبت الهي را بر آنها آشكار مي سازد و به فرمان خود عمل مي كند.  

٨- تاكيد بر گذشت و بردباري 

”... هر گاه كسي ترا براي يك ميل مجبور سازد، دو ميل همراه او برو و 

ــا تـو دعـوي  هر كس از تو سوال كند بدو ببخش و اگر كسي خواهد ب

كند و قباي تو را بگيرد، عباي خود را نـيز بـدو واگـذار...“ (متـي ٤٤-

 (٥:٤٠

او آنچه را كه بر بالاي كوه موعظه گفته بود، در بـالاي كـوه جلجتـا بـا 

ــه كردنـد و بـه روي ابـاي او  خون خود مهر نمود. لباسش را چهار تك

هـ  قرعه انداختند و او را نه ٢ ميل بلكه صدها ميل راه بردند و آنچه را ك

ــا داد و هديـه   او بر روي صليب به ما داد، خود او بود. او خود را به م
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 كرد تا عدالت و حق را نمايان كند. (متي ٤٢ :٥)  

ــايه خـود، انسـاني كـه بـا  انساني كه با داشتن چشم طمع به مال همس

داشتن چشم بد به همسر همسايه خود، انساني كه با داشتن بي عدالتـي 

و غرور ويرانگر، كلام خداوند را كه يك بار در باغ عــدن (بهشـت) و 

ــت نمـوده و سـرور  بار ديگر در پاي كوه سينا شكسته بود ادعاي عدال

عدالت را بر روي صليب ديد. اما همان او بود كه در جسم انساني اش 

گناه را كفاره مي كرد. او هيچكس را به عوض بــدي اي كـه بـه او روا 

داشتند بدي مرسانيد. بلكه خود را به عنوان بركت عظيم تقديم نمود و 

ــدا را دشـمن داشـتند برقـرار  صلح را در ميان انسانها كه همديگر و خ

نمود. 

٩- تاكيد بر پرهيز از روحيه انتقام جويي 

پولس رسول در رساله خود مي گويد: ” ... اي محبان انتقام خود را 

 

حقوق بشر در متون مقدس اديان الهى (متون مسيحيت) 



  ٧٧

 

ــد مـي    مكشيد بلكه خشم را مهلت دهيد. زيرا مكتوب است «خداون

گويد كه انتقام از آن من است، من جزا خواهم داد» پس اگر دشمن تـو 

ــيرابش نمـا. زيـرا اگـر  گرسنه باشد، او را سير كن و اگر تشنه است س

ــي انباشـت. مغلـوب بـدي  چنين كني، اخگرهاي آتش بر سرش خواه

ــاب ١٢  مشـو بلكـه بـدي را بـه نيكوئـي مغلـوب سـاز....”(روميـان ب

 آيه ٢١-١٩) 

١٠- رعايت انصاف در روابط انساني  

عيسي مسيح مي گويد: ”... چنانكه مي خواهيد مردم با شما بــه خوبـي 

عمل كنند، شما نيز به همان طور با ايشان رفتار نمائيد ...“ (لوقا ٣١: ٦) 

آنچه كه مسيح تعليم مي دهد، براساس محبت است. محبتي كه نتيجــه 

ــي خداونـد مسـيح.  همان نوري است كه در جهان تاييد يعني كلمه ازل

ــما مـي  يوحناي رسول در رساله خود مي نويسد ”... حكمي تازه به ش
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ــذر   نويسيم كه آن در وي و در شما حق است.  زيرا كه تاريكي در گ

است و نور حقيقي آن مي درخشد كسي كه مي گويد كه در نور اســت 

و از برادر خود نفرت دارد تا حال در تاريكي است. و كسي كــه بـرادر 

خود را محبت نمايد در نور يعني در او ساكن است...“ و در آخــر مـي 

ــان بلكـه در عمـل و  گويد: ”.... محبت را به جا آوريم نه در كلام و زب

راستي ...“ پس با توجه به آيات و سخنان فوق نتيجــه مـي گـيريم كـه 

ــن قـانون خداونـد اسـت. (يوحنـا  رعايت حقوق بشر در گروه والاتري

باب٢) 

خداي خود را به تمامي دل و به تمامي وجود و به تمامي ذهــن خـود 

محبت نما. همسايه خود را چون نفس خود محبت نمـا. و اگـر انسـان 

اين قانون را در دل خود حك كند، دزدي نمي كند، قتل نمي كند، طمع 

نمي ورزد، زنا نمي كند، به پدر و مادر خود احترام مــي گـذارد و نـام 
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ــد و روزهـاي او    خداوند را بي جهت به زبان نمي آورد و نام خداون

را تقديس مي نمايد. (لوقا ٢٧: ١٠ و كتاب خروج باب ٢٠) 

باشد كه انسان با ماندن در محبت الهي به كلام خداوند عمــل كـرده و 

ــم  چون خداوند كه باران رحمت را بر نيكان و هم بدان مي بخشد رح

و عطوفت را عطا نمايد تا صلح و دوستي را در دنيا ببيند. 
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ــوق بشـر در قطـع جيبـي كـه بـه زودي از سـوي   سري مجموعه اسناد حق

كميسيون مننتشر خواهد شد عبارتند از : 

 - منتخبي از حقوق بشر در تاريخ و فرهنگ ملل باستاني 

 -  منتخبي از حقوق بشر در سيره و سلوك اولياي ديني ( اديان توحيدي ) 

 - منتخبي از حقوق بشر در اسناد دوره مشروطه در ايران 

 - منتخبي از حقوق بشر در نظام حقوقي جمهوري اسلامي ايران 

 - منتخبي از حقوق بشر در اسناد تعهدات بين المللي ايران 

 - متخبي از حقوق بشر در برخي اسناد مهم بين المللي فرا روي ايــران ( كـه 

هنوز الحاق بدانها انجام نشده است ) 
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